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Koch‘ ‘mal ‘was Anderes!  Martin Kübeck  martin.kuebeck@kochmalwasanderes.de  Du bist, was Du isst! 

   ca ____ Minuten       Schwierigkeit: ✓✓✓✓✓ 

Kräuterwürzmischung 

Zutaten für etwa 30 g 

6 TL Oregano mit 

4 TL Thymian  

2 TL Majoran  

2 TL Rosmarin  

2 TL Koriandersaat gemahlen  

2 TL Zwiebelpulver  

1 TL Kreuzkümmel und 

1 TL Knoblauchpulver gut mischen. 

 

Das passt dazu: Gemüse, Kräuterbutter, Fisch, Bratkartoffeln, Champignonpfanne, Knoblauchsoße 
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