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ca Minuten

Kartoffelpfannkuchen

Zutaten fiir 4 Personen

50 ml Milch
700 g Kartoffeln

100 g Karotten

1 groB3e Zwiebel

2 Zehen Knoblauch

1 Bund Petersilie

2 Eier

2 - 3EL Mehl

Salz, Pfeffer und Muskat
1 EL Schmand

Cayenne-Pieffer

1 TL Butterschmalz

Schwierigkeit: 4

heil3 machen aber nicht kochen.

schélen, auf der Gemiisereibe fein raspeln und etwas ausdriicken. In eine Schiissel
geben, mit der heiBen Milch iibergieBen und gut vermengen

schéilen ebenfalls fein raspeln und dazugeben.

schalen und auf der Gemiisereibe fein reiben, dazugeben.
schélen und auf der Gemiisereibe fein reiben, dazugeben.
fein hacken und zusammen mit

und

ebenfalls zur Mischung geben. Gut verkneten und mit
pikant wiirzen.

unterziehen und mit

nachwiirzen.
In einer Pfanne

erhitzen. Mit einem Loffel 3 - 4 gleichgroB3e Teigportionen in die Pfanne geben und
auf beiden Seiten goldbraun ausbacken.

Mit dem restlichen Teig ebenso verfahren.

Dazu passen entweder Apfelmus oder ein knackiger Salat.

Koch' ‘mal ‘was Anderes!

Martin Kiibeck

Du bist, was Du isst!

martin.kuebeck@kochmalwasanderes.de
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