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Koch‘ ‘mal ‘was Anderes!  Martin Kübeck  martin.kuebeck@kochmalwasanderes.de  Du bist, was Du isst! 

   ca ____ Minuten       Schwierigkeit: ✓✓✓✓✓ 

Grüner Eistee 

Zutaten für 1,5 Liter 

500 ml Wasser sehr kaltstellen. 

5 TL grüner Tee (Gunpowder) mit 

1 Liter Wasser (max. 80 °C) überbrühen, 3 Minuten ziehen lassen. 

In der Zwischenzeit 

1,5 Zitronen auspressen und in eine Kanne geben. Dazu 

70 - 90 g brauner Zucker geben. 

Den Tee über die Zitronen-Zucker-Mischung abgießen und abkühlen lassen. Dann 

über das eiskalte Wasser gießen - eventuell noch einmal kaltstellen. Mit 

Zitronenscheiben garnieren und servieren 
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